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Stichting Hartveilig Ooststellingwerf 

“Levens redden door samen te werken!” 

 

Nov. 2024       

NIEUWSBRIEF 

Aan de besturen van de Plaatselijke Belangen en de Bewonerscommissies. 

 

Het jaar 2024 loopt alweer tegen zijn einde en ons bestuur werkt alweer aan de afronding van het bestuurlijke jaar, 
bijv. aan het jaarverslag 2024. Dit verslag zal u in februari 2025 worden toegezonden. 

Bestuurlijk zullen er ingaande 1 januari 2025 enige wijzigingen optreden; er zal een verschuiving van functies 
plaatsvinden. 

De verdeling van de functies in ingaande die datum als volgt: 
Voorzitter:  Mv. Barbara Lengkeek 
Secretaris:  Dhr. Bart Nijholt 
Penningmeester: Dhr. Roelof Bult 
Algemeen lid:  Dhr. Roland Bruins 
Algemeen lid:  Mv.   Hannie de Vegt 
Algemeen lid:  Dhr. Wynand Tuinstra. 
 
Om een goede verfdeling van de taken te verkrijgen en om ook het werk als bestuurslid echt als vrijwilligerswerk te 
kunnen blijven zien, willen wij ons bestuur uitbreiden met 2 à 3 leden. Wanneer één van uw bestuurders 
belangstelling heeft, of als u iemand kent die de doelstellingen van de stichting graag wil helpen ondersteunen, 
laat het dan de secretaris van ons bestuur weten. 
 
In onze laatste vergadering van 2024 is besloten het beleidsplan aan te passen voor de periode 2025-2035. U treft 
dit beleidsplan in de bijlage aan. 
 
Ook zijn ingaande 1 januari 2025 de financiële bijdragen voor AED-hoofdbatterijen, elektroden en verwijsbordjes 
aangepast.  De vergoeding is 75% van de kosten, maar de bijdrage wordt ook bereken d over de BTW en de 
verzendkosten. De richtlijnen voor het aanvragen van een financiële bijdrage treft u eveneens in de bijlage aan. 
 
Aantal AED’s. 
Om een voor de gemeente Ooststellingwerf als geheel een goed dekkend netwerk te verkrijgen zullen er nog 5 
AED’s geplaatst moeten worden. In nauw overleg met U proberen we dat in 2025 te realiseren, alhoewel dit ook 
nog wel enige inzet vraagt om de daarvoor benodigde financiële middelen te verkrijgen. 
 
First Responders Reanimatiezorg (Burgerhulpverleners). 
De Nederlandse Reanimatieraad heeft met HartslagNu en Ambulancezorg Nederland een kwaliteitskader First 
Responders Reanimatiezorg opgesteld met als doel een betere samenwerking te verkrijgen tussen alle First 
Responders tijdens een inzet.  
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In dit kader is de benaming First Responder Reanimatiezorg ook ontstaan. Het betreft alle burgerhulpverleners en 
ook hulpverleners van politie en brandweer, die worden opgeroepen voor een reanimatie, om hulp te verlening in 
de tijd, die de ambulance hulpverleners nodig hebben om aan te rijden naar het slachtoffer en ter ondersteuning 
van de ambulance professionals. 
 
Op de site van de HartslagNu kunt u nog een webinar over dit onderwerp volgen en op de site van de Nederlandse 
ReanimatieRaad is een papieren versie van het kwaliteitskader te vinden. 
 
De app van HartslagNu is vernieuwd; de bestaande app kunt u updaten waarna u opnieuw moet inloggen. 
Op de site van HartslagNu staan antwoorden op vele vragen hierover. 
 
Op de site van HartslagNu is ook een dekkingskaart van alle AED’s te vinden. Erg gemakkelijk om te zien waar er bij 
u in de omgeving een AED aanwezig is.  Ook in de App is een dergelijk, beperkter overzicht te vinden. 
 
Het bestuur wens u allen een fijne decembermaand toe en laten we in 2025 met elkaar weer verder werken aan 
een Hartveilig Ooststellingwerf. 
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